
更新日
11月30日

限 Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ 限 Ａ Ｂ Ａ Ｂ

1
　

9:30‐10:55 85分
初級・初中級

合同
ショウ

初中級
マサ

ゆうゆう
(５５分)

トム

初級
チッシー

初心者
チッシー

中級
マサ

初級
シン

初中級
マサ

1 8:00-8:55 55分
オレンジ

マサ

レッド①②
①リッキー
②シン

8:00-8:55 55分
オレンジ

シン

レッド①②
①チッシー
②ショウ

2 11:10‐12:35 85分
中級
マサ

レディ-ス
ショウ

レディ-ス
チッシー

中級
トム

ゆうゆう
(５５分)
チッシー

初級
マサ

中級
シン

専門(Ｓ４)
マサ

2 9:10-10:35 85分
中級
マサ

初級
シン

9:10-10:35 85分
初中級
シン

初級
ショウ

3
　

12:40‐14:05
(12:40‐13:35)

85分
入門

（55分）
ショウ

シニア
シン

中上級
ケンジ

初心者
ショウ

中上級
トム

入門
（55分）

シン

シニア
チッシー

3 10:50-12:15 85分
初中級
シン

（リッキー）

中上級
マサ

10:40-12:05 85分
中上級
シン

専門(Ｓ４)
ケンジ

4

14:10-15:35
※入門（14:10-15:05）

※キッズ（15:00-
15:45)

85分
専門(Ｓ３)

マサ
シニア

チッシー

入門
（55分）
ショウ

4 12:30-13:55 85分
初心者
ショウ

中上級
ケンジ

12:10-13:35 85分
初心者
ショウ

上級
チッシー

5 A:16:00‐16:45
B:16:15‐17:10

45分
(55分)

レッド①
シン

キッズ
ケンジ

レッド①②
①ショウ
②トム

レッド①
トム

チッシー

レッド①②
①シン
②ケンジ

5 14:00-14:55 55分
オレンジ

シン

レッド①②
合同

リッキー
13:40-15:05 85分

中級
チッシー

初心者
ショウ

6 A:16:50‐17:45
B:17:15‐18:10

55分
レッド②

マサ
オレンジ
ショウ

オレンジ
チッシー

チャレンジ
①②

ケンジ

レッド②
シン

オレンジ
チッシー

レッド①②
①ショウ
②マサ

オレンジ
シン

6 A:15:10-15:55
B:15:10-16:05

45分
(55分)

キッズ
ケンジ

ＰＬレッド
マサ

レッド①②
①シン
②ショウ

A:15:20-16:05
B:15:20-16:15

45分
(55分)

キッズ
 ケンジ

レッド①②
①シン
②ショウ

7 A:17:50‐18:45
B:18:15‐19:40

55分
(85分)

チャレンジ
①②
マサ

グリーン
ショウ

グリーン
イエロー

合同
シン

グリーン
ケンジ

7 16:10-17:05 55分
ソフト入門

ショウ
グリーン
リッキー

16:20-17:15 55分

チャレンジ
①②

ケンジ

入門
チッシー

8 18:50‐19:45 55分

　
イエロー
ショウ

ソフト入門
ショウ

チャレンジ
①②

トム・チッシー

ソフト入門
ショウ

8 17:10-18:05 55分
チャレンジ

①②
ケンジ

入門
ショウ

A:17:20-18:15
B:17:20-18:45

55分
(85分)

グリーン
イエロー

合同
ショウ

チャレンジ
③④

チッシー

9 19:50‐21:15 85分
初級

ショウ
初中級
シン

初心者
ショウ

初級
ケンジ

初心者
シン

初級
トム

初中級
ショウ

中級
チッシー

9 18:10-19:35 85分
初心者

リッキー

中級・
中上級合同

ケンジ
18:25-19:50 85分

初心者
シン

10 21:20‐22:45 85分
初中級
シン

中上級
トム

初級
ショウ

中上級
チッシー

10 19:40-21:05 85分
初級

ショウ
初中級
ケンジ

定
休
日

初中級
シン

チャレンジ
③④
シン

チャレンジ
③④
マサ

チャレンジ
③④
マサ

チャレンジ
③④
マサ

中級
シン

中級・中上級合同
ケンジ

1月期レッスンタイムスケジュール 1月期レッスンタイムスケジュール
平日 月 火 水 木 金 土日 土 日

時間 時間 時間

※レッスンの生徒様が１名様のクラスは、６０分のレッスン時間とさせて頂きますので、ご了承ください。

※灰色表記は新設クラス、または担当コーチが変更になっているクラスとなります。また、（）でコーチが入っているクラスは２コーチ体制で定員枠が２名増えているクラスとなります。

一般クラス１０名以下の場合やキッズクラス６名・レッドクラス８名以下の場合はコーチ１名でレッスンを実施致します。

※イベントクラスの参加をご希望される場合、サービスエースのイベント関係からのご予約、またはフロント、お電話にて承ります。 詳細は、イベントカレンダーをご確認ください。

※イベントクラスに関しましては、スケジュールの都合により開催ができない場合があります。

※木曜5限レッド１クラスは定員16名・メインコーチ２名で実施させて頂きます。
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